
महततरर
जनवररसससमतरच-2021

छतपबतळत
ननरमतणसससतयटर
www.shekhawati.org.in

नईखसजअगवतई
करबतळतअरगगल
चतलबतळतकअबरचम
फरक करअ ह। 



सगळतनअसतरतसटरयमनहलतदनककघणर-घणरबधतई
असतरतसटरयमनहलतदनकयससमनतववहव?
अअतररसससय महहलर दन हर सरल 8 मररच न मनरयय जरवव हव। अअतररसससय महहलर दन एक 
मजदद रस कव  खखलरप आन दयलन हय। जखय आन दयलन लगरतरर चयरर दन तरणस चरल यय हय। जखर 
नव अममररकर हर सरल मनरबर कक मअजद रस दस हस। हबकक ससरआत सन 1908 म ई हस। जणर 15 
हजरर लसगरईयरअ न करम कर घण सर कम करबय, बहडयर तनखर अर बयस दमबर कक मरअग कव  सरगव 
आन दयलन करस हस। 

हबकव  एक सरल परछव अममररकर कक सयसखलसस परसर न पवलयस बरर अअतररसससय महहलर दन 
मनरबर कक ससरआत करस। पण ई दन न अअतररसससय बणरबर कय ससझरव “कलररर जमसहकन” 
नरअव कक लसगरई कर हडमरक म आयय हय। ई परसर म 17 दमसरअ कक 100 लसगरयरअ मयजसद हस। 
सगळळ लसगरईयरअ न हबकय ससझरव बहडयर लरगयय अर बम सगळळ हबकर ससझरव न मरनस हस। हबकव  
परछव सबसद अ पवलयस अअतररसससय महहलर दन पवलस बरर 8  मररच-1911 म आससमखलयर, डमनमरकर , 
जमरनस, ससवजरलमअड म मनरयर हर। हबकव  परछव 8 मररच-2021 सद अ सगळळ दहनयरअ म 110 वयअ 
अअतररसससय महहलर दन मनरयय गयय। ई आन दयलन म लसगरईयरअ कव  सरगव भमद-भरव हययर हव, हबनव 
रयकबर कव  तरणस जरगरतर न बडरबर कय परचरर बस कयर जरवव हव। 

अअतररसससय महहलर दन कर खरस तसन रअग बस हव। बवअगणस, हयर अर धयळय हव। बवअगणस रअग नयरय 
अर गररमर कय सदचकहवछ। हयर रअग उम मसद कय परतसक हव अर धयळय रअग  ईमरनदररस कय 
परतसक हव। 

असतरतसटरयगरतकदनकयससमनतववहव?
15  मररच न हवसव गररक दन मनरयय जरवव हव। ई दन बरजरर म हयबरळळ जमरखयरस, 
करळरबजररस,  सरमगरस म हमलरवस, सरमगरस कर जरदर पससर लमबय, हबनर नरप-तयल सरमरन 
बमचबय, नरप-तयल म ठगस करबय, गरअरसस हदयर परछव समरन कयनस बदलबय, गररकरअ कव  सरगव 
हयबरळर सगळर अपररधरअ न कम करबर कलम 15 मररच 
न अअतररसससय गररक दन कर रप म मनरवव हव। हबकय 
मतलब यर बस हव गररक कर अखधकरर अर जररतरअ 
कर बररर म जरणकररस दमबय। अअतररसससय गररक दन 
पवलयस बरर 15 मररच 1962 म अममररकर कय ररससपतस 
“जयन एफ कव नडस” न ससरआत करस हस अर करअगरमस 



सरकरर न एक सअदमस भमजस जखर ममअ गररक कर मसद दर क खखलरप लडरई लडबर कलम हर। अययरअ 
करबरळर व पवलयर नमतर बणगयर। भररत न सन 1966 म पवलयस बरर 15 मररच न अअतररसससय 
गररक दन मनरबर कक ससरआत ई हस। ई दन कय यय मतलब हव हक, गररक न सम मरन हमलबय, 
हबकक इज जत हमबय, सरमरखजक अनयरय अर बरजरर कक मअहगरई क खखलरप लडरई लडस जरवव, 
गररक कर अखधकररर न मजबदत बणरवव अर गररक न हमलरवस करबरळर क खखलरप जरगरक 
करव। बस दन सद अ लमर आज तरणस सगळर अअतररसससय गररक दन मनरयय जरयर हव। 

ररसतरन कर गररकरअ कलम सरकरर सयल फरस नमबर 18002330046 दस हव। गररक आ नमबररअ प 
हबकक सगळळ खसकरयत अर हकसस बस जरणकररस लम सकव  हव। 
गरतकतसककसगळरनसकतयततसकलगफसनकरस

(गररकरअ कर मरमलर हवभरग सद अ आययखजत, भररत सरकरर) 

सयल फरस नमबर 1800-11-4000 सयल नमबर 011-23708391 (5 लरइण) 

(सरमरनय कयल प पससर लरगवलर) सअदमस भमजबर कर नमबर 8130009809 (24 घणसर) 

www.nationalconsumerhelpline.in बरहरस वमबसरइस जयम एक नई हवअडय म खसलव हव” यर 
ररसससय गररकरअ कक सरयतर, गररक अधययन कमअ दर, भररतसय लयक परसरसन सअसतरन आईपस 
एससमस, ररअग रयड, नई दल लस 110002 

धमतल 
महतजनछछ टटटरदग
एहम…महरजन छसटस दम महररस गयरस रय परवरनय आयय रम महरजन  छसटस दम [समर] 
एहम…ससधखसरस म खलखयर ओळमर घर कक गयरस महररस रम 
करगद बरअचय बमगर आजयय फरगण आयय रम महरजन छसटस दम [1] समर 
एहम…खरतर रस खहतयरवण करलम जमर खरच कर रयकड म 
कररगस तय धदग पर महम आयर रहसयरअ रम महरजन छसटस दम [2] समर 
एहम…छ सय ररहपयर नगदस रव दमदम खरतव म खहतयरलव रम 
दय महसनर रय खरचय दमद यय दमवरस दमदम रम महरजन छसटस दम [3] समर 
एहम…गयहरसस सद अ हसकस कसर महम ररवतसर नव जयरसयरअ रम 
उठतस नव जरय कव  गयरस सव हमलसयर रम महरजन छसटस दम [4] समर 
एहम…करगहदयर खलख भमजद अ ढयलर मयडय बमगय आजयय रम 
अरव हयळळ कव  हदन चयरर पमलयरअ आयर रहसयरअ ए महरजन छसट सस दम [5] समर। 
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कहतणर
बसडसपतरधरगसडक

एक पररधस घणर गअडक परळ ररखयर हर। पररधस गअडकडर नव खसकरर 
पकड’र लयरबर कक आछळ-खरसस ससख दम ररखस हस। पररधस कनव एक 
बसडय गअडक बस हय, जखय कई सरलरअ तरणस आपगव धणस कलम खसकरर 
पकड’र लयरबर कय करर कयरर करतय हय। बसढरपव कक मरर सगळर नव 
पडव हव। बय पररधस गअडक बस बसडय हयगयय हय। हबमव अतय जयर कयनस 
हय। फम रबस बय आपगव धणस कव  सरगव खसकरर पव जरतय अर खसकरर 
पकडबर कलम आपगय पद रय जयर लगरतय। परधरस एक हदन खसकरर पव 
गयय हय। हबकर गअडक हहरण कव  बखचयर नव पकडबर कलम भरगयर। 
बरकक गअडक तय गमल हयगयर, पण बसडय गअडक जस जयरन सद अ भरजयय अर 
जअययर-तअययर बय हहरण कव  बखचयव नव पकड खलयय अर हबकव  पसठ पव 
आपगर दरअत गडय हदयर, पण हबकर दरअत सदसगयर अर बखचयय पकड सद अ 
भरजगयय। पररधस दमखयय कव  बय गअडक हहरण नव छयड हदयय हव तय हबनव 
बसडव गअडक पव झरळ आयस। बय बसडव गअडक नव मररबर कलम आपगय 
चरबसक ठरयय। बसडय गअडक आपगव धणस करनस समडस हनजरर सद अ दमखयय। 
धणस हबकक बरत ससणलस। मरनय बसडय गअडक खवयर हयवव हक मन बसडव नव 
मत मररय। ममरय मन अर ममरस मनसयर अब बस ठरडस हव, जसवरन हव, पण 
ममरय डसल बसडय अर मरडय हयगयय हव, खजसद अ मव खसकरर कयनस पकड 
परयय। ममरव पसररणव, जसवरनस कर हदनर नव आद करय जद मव कम  हय... अर 
अपणव खसद कव  बसढरपव कव  बररव म तय कयद अ सयचय... पररधस गअडक नव गळव  
सद अ लगर खलयय, हबकव  खसर पव हरत फम यर 
अर खवयय कयई बरत कयनस समर अबकव  
पकड लमई। 

ससख: – हमनख कय डसल मरडय हयजयर 
हव पण मनसयर कयनस हयवव हव। 
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